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閉会の言葉
を引き受け
てくれた、 
Ｍさん。あ
りがとうご
ざいまし
た。 

Ａ
さ
ん(

右
写
真) 

Ｙ
さ
ん
ご
夫
妻
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Ｍ
さ
ん(

左
写
真) 

さ
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T さん 
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２０１３年３月 

 

不定期発行 

～ハート・人を思う気持ち～ 

第 21号 

地域生活支援センターオリオン 

れ
た
の
で
、次
回
は
貰

っ
て
嬉
し
い
景
品
を

準
備
し
た
い
と
思
い

ま
す
。
反
省
…
。 

 

最
後
は
、メ
ン
バ
ー

に
よ
る
パ
フ
ォ
ー
マ

ン
ス
タ
イ
ム
。
今
回
は

５
組
の
方
の
応
募
を

い
た
だ
き
ま
し
た
。 

 

第
一
部
は
、
歌
、
空

手
の
型
、
自
作
の
曲
を

ア
カ
ペ
ラ
で
披
露
と
、 

 

１
年
を
締
め
く
く

る
イ
ベ
ン
ト
「
ク
リ
ス

マ
ス
会
」
を
、
12
月

２１
日
に
開
催
し
ま
し

た
。
３５
名
を
超
え
る

参
加
が
あ
り
、
用
意
し

た
席
が
い
っ
ぱ
い
に

な
る
ほ
ど
の
盛
況
ぶ

り
で
し
た
。先
ず
は
美

味
し
い
料
理
に
舌
鼓

を
打
ち
、
お
腹
と
気
持

ち
を
暖
め
ま
し
た
。 

食
後
は
休
憩
を
は

さ
ん
で
ビ
ン
ゴ
大
会
。

今
年
も
サ
ン
タ
ク
ロ

ー
ス
の
来
訪
が
あ
り
、

賑
や
か
な
雰
囲
気
の

中
で
プ
レ
ゼ
ン
ト
を

一
人
一
人
に
手
渡
し

て
く
れ
ま
し
た
。 

ク
リ
ス
マ
ス
会
は

楽
し
か
っ
た
け
ど
、
景

品
が
イ
マ
イ
チ
だ
っ

た
と
の
感
想
も
聞
か 

クリスマス会の料理です。  Photo by Kikuchi 

和
や
か
な
雰
囲
気
を
過
ご
し
ま

し
た
。 

第
二
部
は
、
メ
ン
バ
ー
同
士
の

コ
ラ
ボ
レ
ー
シ
ョ
ン
が
実
現
！

昨
年
の
ク
リ
ス
マ
ス
会
で
話
を

し
た
そ
う
で
、
素
敵
な
歌
声
と
ギ

タ
ー
に
リ
コ
ー
ダ
ー
が
奏
で
る

音
色
が
加
わ
り
、
優
雅
な
時
間
と

な
り
ま
し
た
。 

最
後
は
ギ
タ
ー
演
奏
。
ア
ン
プ

を
通
し
た
ギ
タ
ー
音
は
、
爽
快
な

気
持
ち
に
さ
せ
て
く
れ
て
１
年

を
す
っ
き
り
終
わ
ら
せ
る
こ
と

が
で
き
た
よ
う
に
思
い
ま
す
。 

参
加
さ
れ
た
全
て
の
皆
さ
ま
、 

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

 

初
詣 

 

新
年
最
初
の
開
所
日
に
行
く
初
詣
で
す

が
、
今
年
は
最
多
の
１５
名
も
の
参
加
が
あ
り

ま
し
た
。
晴
天
の
中
の
散
歩
は
、
気
持
ち
の

い
い
も
の
で
し
た
。
参
加
さ
れ
た
方
の
感
想

も
ご
紹
介
し
ま
す
。 

 

『
毎
年
恒
例
の
土
橋
神
社
へ
、
お
参
り
に

行
き
ま
し
た
。
お
み
く
じ
は
末
吉
で
し
た
。

良
い
年
で
あ
る
こ
と
を
願
っ
て
い
ま
す
』 

も
ち
つ
き
（１
月
１９
日
） 

 

臼
と
杵
で
つ
い
た
餅
を
食
べ
ら
れ
、
味
も
、

か
ら
み
、
ゴ
マ
、
き
な
粉
、
納
豆
、
そ
れ
に

大
量
に
作
っ
て
旨
味
が
満
載
の
田
舎
汁
。 

参
加
さ
れ
た
方
の
感
想
と
し
て
は
、『
今
年

の
も
ち
つ
き
は
自
分
の
好
み
の
味
を
た
く
さ

ん
味
わ
え
る
と
い
う
こ 

と
だ
っ
た
の
で
、
大
根 

お
ろ
し
を
か
ら
め
た
モ 

チ
を
主
に
食
べ
ま
し
た
。 

美
味
し
か
っ
た
で
す
』 
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桜井慎治さんの作品です 

山田さんの作品です 

歌日誌のご案内 
俳句も歌も、思いを 

伝えあうことから始ま 

りました。詩でも散文 

でのつぶやきでも、あ 

なたの思いをことばに 

してみませんか？ 
俳句や歌が好きな方 

は、自由に書いてく 

ださい。 

オリオンに置いてあります。 

メンバー募集中 
・ウォーハンマー 

：第１金曜日の午前 

・リコーダー：武藤氏まで 

エル・コラソンでは、サークル活動の呼びかけや、絵や詩なども募集しています。また、オリオンを利用した感想
もお寄せください。サークル活動の呼びかけに関しては、スポーツ・文化活動に限らせて頂いています。 

その他詳細は、オリオン職員までお問い合わせください。 

作品募集！ 
オリオンマガジン、作品募集期間延長!! 
２月２８日まで作品を募集します。作品のジャンルは問

いません。また、写真や詩など、作品をデータで作成の方

はデータ入稿をお願いします。発行は、2013 年春頃を

予定しています。多くの応募、お待ちしております。 

＊創刊号の発行に際して、増刷やインターネットでの閲覧など多くの

ご希望を頂いたため、２号はオリオンのホームページでも見られダ

ウンロードもできる予定です。作品を提供していただく方は、ご了

承ください。 

＊版権は、オリオンマガジンに帰属します。 

編集ミーティングは、 

第２金曜日の 10：00～です。 

ご不明な点は、オリオンまでお問い合わせください。 

就労準備講座の報告 

11 月 19 日から 12 月 12 日にかけ、全 4 回開催しまし

た。講師は今年も川崎市社会参加支援センター就労支援係に

ご依頼して、安定した生活リズムの大切さや最近の雇用状況

などについてお話しいただきました。第 3 回は就労セミナー

に参加して、就労している当事者や雇用している企業の方の

話などを聞きました。 

『初めて参加しましたが、障害者の雇用の現状等学ぶ事が

できました。今回、就労支援講座を受講して就職に希望を持

つことができました』という、ありがたい感想もいただくこ

とができました。 

心の健康相談～薬について～の報告 

川崎市リハビリテーションセンターの石附Ｄｒをお招き

し、精神科薬についてのお話をしていただきました。談話室

がいっぱいになるほどの参加者がおり、様々な質問が出され

ていました。薬の大切さがわかった、主治医と話をすること

の大事さを感じたという感想も聞かれました。 

来年も開催できればと思っておりますので、その時は是非

ご参加ください。 

職員退職のご案内 
急なお知らせになりますが、網岡は 3 月をもちまして退職することとなりました。５年半

もの長い間、大変お世話になりました。オリオンでは至らないことばかりで、ご迷惑をおか

けしたことも多かったと思います。その時に、皆さんから頂けたご意見の一つ一つを、これ

からも大事にしていきたいと思います。みなさんには大変多くのことを教えていただき感謝

しております。本当に、ありがとうございました。 

網岡 清香 
 
 
 
 
 
 
 
 

3 月 27 日(水)の茶話会の時間を使
って、送別会を行います。もし、ご都
合がよろしければご参加ください。 


